Z0 leer j je kinderen
lezen en spellen

In schooljaar 2006-2007 is er onderzeek uitgevosrd
naar de methodisk ‘2o le=r je kindersn lezen en spsllen’
{ZLKELSYin greep drie. Dit onderzesk is op drie sbo-
scholen uitgevoerd. We zien dat de kinderen op d=
school die mat ZLELS werkt significant beter lezen en
spellen invergelijking met de anders twee schaolen. De
spelling was zelfs beter dan hat regulisr basisschoolni-
wveau. Binnen het onderzoek is op allerlei factoren
gecontrolesrd zoals intzlligentie, jongens -meisjes,
diagnosss, jaren onderwijs, achtergrond et In het
onderzosk (Boeman, 2007 zien we dat de intelligantis
wvoor de drie groepen gelijk was. De ZLELS-school had

iets jongers kinderen waarbinnan &4n meisje en de rest
jongens. De helft van de kindersn had een diagnose en/
of gabruikte medizijnen. Dat was bij d= andere scholen
allemnaal in mindere mats het geval.

Hieruit blijkt dat de kwalitzit van het instructisgedrag
wan de leerkracht van groet belang is.

Dz kinderen lersn lezen 2n spellen en natusrijk ook
rekensn ato van de lesrkracht. Dit blijkt steeds mesr it
allerlei ander onderzosk.

Wat maakt ZLELS effectiaf? ZLELS is e==n preventisve
instructiemethodiek voor leerkrachten in het basison-
derwijs. Als eerste gaat het inhoudelijk over de basis-
kennis van lezen en spellen. Om geed instructie te
kunnen geven is het van groot belang dat de (toskom-
stigel leerkracht goed op de hosgte is van de opbouw
wan het technizch lezen en spallen. Welks cefeningen
haren bij lezen enwelks osfaningen horen bij speling.
Het is e=n denkkader om gericht naar methodes,
teetsen en aanvullende matarialen te kijken enniet
klakksloos te volgen wat er aangebodan wordt. Je kunt
kinderan pas iets helder uitlegaen als je zelf goed west
hoe het in elkaar zit. Dat zit vaak in kleine dingen.
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Een paar voorbeelden uit ZLKLS die preventisf werken
&n handig ziin veor lesrkrachten om te weten:

In weel methodes worden oefeningen zoals auditieve
analyse (hakken) en auditieve synthese (plakkesn}
matesn na elkaar geosfend. Dat is 2rg verwarrend
woor kinderen. De synthess is een hulpoefening voor
lezen en mast vlak voor het lszen gedaan worden. De
auditieve analyse is een hulpoefening voor spelling &n
komit dus viak woor het dagelijks dictee. Hetis nu
magelijk orn aan kinderen uit te leggen waarom je dat
s=rst oefent.
Het is heel praventief om de auditisve synthess
{plakken) niet spellend voor te doen zoals in alle
mathodas staat. Als de hulposfening voor lezen
spellend wordt
aangebodsn is
het ook logisch
dat de kind=ren
spellend gaan
lezen. We willen
chter geen
‘spellends
lezers’ en
daaram is het
preventi=f om de hulpoefening nist spellend aan te
bieden. Yanaf de eersta aanbiading idus ook bij de
kleutergrospen) wordt dit ‘zingsnd’ gedaan. Dus niet
Fagr-5 2n kind zegt laars, maar Pasaonrsss 2n kind
zeqh Joars.
Bij d= auditisve analyse (hakken) wordt er vaak naar
de middelste en de laatsts klank gevraagad. Dit hosven
dke kinderen echter nist te weten, Het zat ze eerder op
het verkeerde been. Dit is nist preventisf. De kindersn
blijven aan de laatste klank hangen en gaan niet het
woord mear, maar reem epschrijven. Bij deze oefening
is allean de ‘serste’ klank belangrijk. Lesrkracht zegt:
‘Hak het woord ‘maer en kind zegt ‘mass’ en meteen
weer da eerste letter ‘ml
In veal methodes is een dictee vaak een controledic-
tee. Elke dag e=n auditief dictee als inoafanstrategis
werkt hesl goed om kinderen vanaf het bagin te leren
letters enwoorden uit het hoofd op te schrijven (dat
is mamelijk spalling). Dat kan al vanaf de ssrste
schoolvesk in groep drie. Om gosd te kunnen
abserveren wat kindsren scht kunnen zijn er tijdens
het dictee nergens l=tters 2nwoorden zichtbaar

Als we kinckeren leren alles meteen gosd in het hoofd op te
bergen kunnen ze ket ook snel terugvinden. Het hoofd is
als hetwars de cormputer waar we als professionals de
mapjes gaan aanbrengen die steads mesr gevuld worden
met de bijbehorende informati=
In de Kankzuivers periode hangen de letters niet mesr
aan e=n waslijn, maar wordsn in vier groepen van
lange-, korta- 2n twestekenklanken =n medeklinkers op
2en los letterbord geprikt. We weten dat deze indeling
al helpk bij het snel eproepen van de tekens bij de
klanken, het goed schrifven van de letters en later bij
de reqgels in de nist-klankzuivers pericde.
In de niet-klankz uivere periods wordt de informatie
ook geordend aangeboden zodat d2 kinderen ket in de
betreffende mapjes in hun hoofd kunnen opslaan. De
ordening gaat dan over de owversen komstige schrijf-
wiizel=eswijze Dit mapje nosmen we een categaorie.
Bijvoorbesikd: kool hoort in ket mapje icategorie) van da
driztekenklanken. De bijbshorende reqel is je hoort g L maer
schiiftded. In een hogere aroep zijn dat meer categorissn
(mapjes) per woord bifeccrbeeld bij vemiawwing. De kesrling
waet dan dat het een vooroegse Je hoort de W, maor scfriit de g),
wertekenklonk fergeet v mist) an chiness Konk /s ok ging-pong) is.

Dat zijn geen spectaculaire zaken maar wel hesl handig
oo kinderen om daar s plicist mes te osfenen. Ze leren
zo zelf te reflectsren ap hun werk.

In de spllingles ben je sigenlijk steeds bezig met het
oefenen van dit ordeningssysteem.

Waar hoort het woordidesl) bij &n hoe moet je dan denken
om het goed t= schrijven. Het is voor de kinderen ==n
denkaystearn. Het zeif leren verwoorden bij elke nabespre-
king wan het dictee maakk dat da kinderen veel bBewustar
met de woorden bezig zijn.

Bij voortgezet lezen benosmen we ook de categorie
diz dieweek in groep 4 en 5 centraal staat om t2 leren
lezen. Aangezien je e=rder moeilijke woorden l2est dan
schrijft ban je al bezig mat niswwe mapjes (catsgons
tevullen zonder dat de kinderen die hoeven te
schripren. De kinderan kunnen ze al wel herkennen als
je dit expliciet oefent. Als deze categorie later geschre-
wven moek worden hosft men alleen de regel nog ko te
woegen. Zo kan de leerkracht veel meer de samenhang
tussen ez en en spellen benuttan.
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